
Petit Bâtonnets à la Betterave Rouge 

et Saucisson Sec 

ベトラーヴ ルージュ（ビーツ）とサラミのスティックパン 

 

 
 

 

材料 

  

フランス生地  

ベトラーヴルージュ  

サラミ  

【トッピング】  

塩（大粒）  

粉チーズをプラスしても可  

（株）オリーヴ ドゥ リュック 

Luc DOUMENGE 

＊練りこむ前にベトラーヴルー
ジュの水分を乾燥させると酸味
が飛び、甘みが出ます。 


